
Inici: 01/09/2026
Finalitza: 01/12/2026 - Virtual

Coordinació: Anna Gatell, Anna Sans, Alba Vergés i Cristina Molina
Adreçat a metges: pediatres, neuròlegs, de medicina familiar i comunitària i psiquiatres.
Infermeres: de familiar i comunitària i de pediatria, i psicòlegs.
Metodologia: 4 mòduls amb una durada total de 10 1/2 hores, amb webinars en línia asíncrons 
i material docent per descarregar.

Docents
Anna Sans (pediatra i neuropediatra, Institut Som Via de Neurodesenvolupament)
Federica Guarino (neuropediatra i pediatra d’Atenció Primària Barcelonès Nord i Maresme. ICS)
Montse Guitet (pediatra i neuropediatra, Institut Som Via de Neurodesenvolupament, UTAE Hospital Sant Joan de Déu)
Alba Vergés (pediatra d’Atenció Primària, ETAP Alt Penedès. ICS)
Mireia Sala (logopeda i pedagoga, Institut Trivium, Universitat Blanquerna)
Anna Solerdelcoll (neuropsicòloga, Institut Som Via de Neurodesenvolupament)
Asun Díaz (pediatra i neuropediatra, Hospital Santa Creu i Sant Pau, CDIAP EIPI Nou Barris)
Anna Gatell (pediatra d’Atenció Primària, ETAP Garraf. ICS)
Esther Trepat (psicòloga clínica, Fundació Institut Psicologia)
Cristina Boix (neuropsicòloga, UTAE Hospital Sant Joan de Déu)

Formació en
Neurodesenvolupament
Infantil 2026
Societat Catalana de Pediatria
Grup de Treball de Trastorns del
neurodesenvolupament i aprenentatge

INSCRIPCIONS

https://luaula.online/registrarse_nd.php


Mòdul 1: fonaments del neurodesenvolupament (ND) i la seva valoració
Durada: 1h 15’
Coordina: Cristina Molina
Docents: Anna Sans i Federica Guarino
Presentació del curs 
Introducció
Neurodesenvolupament 

Com és el procés del ND? des de la gestació fins a l'adolescència, l'adquisició de
funcions i la neuroplasticitat.
Fites del ND: motor, cognitiu, comunicatiu i socioemocional per edats.
Factors de risc associats als trastorns del ND.

Mòdul 2: detecció precoç i eines específiques
Durada: 1h 45’
Coordina: Alba Vergés
Docents: Montse Guitet i Alba Vergés
Avaluació 

Avaluació del ND: ús i interpretació de la taula Haizea-Llevant per a la valoració
       del ND i altres eines d’avaluació ND.

Senyals d'alerta de TND segons períodes d' edat.
Abordatge i orientació diagnòstica des de l’AP i eines de cribratge: 
algoritme d’abordatge a l’AP

Mòdul 3: principals trastorns del neurodesenvolupament
Durada: 4h
Coordina: Anna Sans
Docents: Montse Guitet, Mireia Sala, Anna Sans, Anna Solerdelcoll, Asun Díaz
Trastorns del Neurodesenvolupament

Trastorn de l’Espectre Autista
Trastorn del Desenvolupament Intel·lectual
Trastorn del Desenvolupament del Llenguatge
Trastorn Específic de l’Aprenentatge (dislèxia i discalcúlia)
Trastorns per Dèficit d’Atenció i Hiperactivitat 
Trastorn del Desenvolupament de la Coordinació

Mòdul 4: maneig, avaluació, derivació i coordinació multidisciplinar
Durada: 3h 30’
Coordina: Anna Gatell
Docents: Anna Gatell, Cristina Boix, Esther Trepat, Anna Sans
Criteris de derivació a unitats especialitzades
Avaluació neuropsicològica. Conceptes bàsics per valorar els informes
Psicoeducació a pares. Estratègies de comunicació amb les famílies, com
proporcionar informació objectiva i senzilla, i com manejar les emocions associades
al diagnòstic
Psicofàrmacs més emprats en els TND 

M1 

Objectius generals:
Capacitar amb coneixements i eines adequades als pediatres d’atenció primària (i altres
professionals interessats) en la detecció primerenca de trastorns del
neurodesenvolupament, millorant la seva avaluació, diagnòstic, tractament i atenció, una
tasca sovint complexa i tardana. És imprescindible conèixer el procés del
neurodesenvolupament habitual per poder detectar les dificultats que puguin aparèixer.
La intervenció precoç és decisiva per aprofitar la major plasticitat del sistema nerviós en
els primers anys, millorant significativament el pronòstic i el desenvolupament de les
capacitats de l’infant. També es donaran eines per millorar la coordinació amb altres
professionals involucrats en la salut de l’infant i les seves famílies.
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Materials globals del curs
Resum docent de cada mòdul per descarregar + Bibliografia i test d’avaluació final
Avaluació: Necessari el 80% d’assistència i superar el test de coneixements teòrics sobre el
contingut de cada mòdul.
Acreditació: En procés pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries.
Qüestionari de satisfacció final

Aquest curs és una actuació conjunta del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya i la Societat Catalana de Pediatria i ha estat
finançada mitjançant els fons del Marc Estratègic d'Atenció Primària i Comunitària 2025 del Ministeri de Sanitat

Índex del curs


